Parco Naturale Paneveggio - Pale di San Martino

LANA!
i CORSI del PARCO

2019 - 2020

Si dice che una tisana debba essere bella da vedere, profumata da annusare e buona da bere.
Percio deve essere una miscela di erbe equilibrata, essiccate nel migliore dei modi e mescolate
sapientemente. Una volta pronta la tisana non va semplicemente bevuta ma va sorseggiata, per
guesto e importante che la tazza mantenga il calore a lungo con uno scalda tazza in lana Lamon.

CALDETISANE =~
in CALDE TAZZE

sabato 25 GENNAIO
Villa Welsperg — Val Canali
dalle 14:30 alle 17:30

Un laboratorio per imparare a conoscere,
essiccare e miscelare le erbe locali oltre a
lavorare la falda per feltro per fare un pratico e
originale scalda tazza. Cosi bere una buona tisana
sara anche un modo per rallentare i nostri ritmi e
ritagliarci un momento prezioso.

Occorrente

1 grembiule + 1 vecchio asciugamano

Le erbe e la lana necessaria alla realizzazione del
copri tazza e fornita dall’'organizzazione e compresa
nel costo.

Difficolta
Facile

Info, costi & prenotazione

0439 764637 - cristina.zorzi@parcopan.org
#

A cura di

A cura di Marina Fontana

dell’Azienda agricola L’Orto pendolo



